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Organizacni pokyny

Kdy se porada: Ctvrtek 26.10. a patek 27.10., vidy v ¢ase 7:30-16h
Kde: 7akladni skola Pod Vodojemem, Viebofice, areal télocvicen

Pro koho: déti a mladez 6-15 let

Cena: 500kc/den (uhrada ptedem trenérovi skupiny nebo bank.pfevodem dle pokyn
na prihlasce)

Zahajeni: kazdy den od 7:30h v arealu télocvicen /nize vypliite kolonku zda-li dité bude
dochazet samo nebo v doprovodu rodice a priblizny ¢as nastupu

Ukonceni: kazdy den v 16h v aredlu télocviéen ZS. Nize vyplfite, zda-li bude dité odchazet
dom( samo nebo zda li budete dité vyzvedavat a ¢as odchodu

Strava: vsichni uéastnici maji zajisténou po dobu konani pfiméstského kempu dopoledni
svacinu v 10h (jogurt/ovoce ad.), poté obéd ve 12h a odpoledni svacinu (cca. ve 14:30h)

Vybaveni: prosime, aby viichni Gi¢astnici méli sebou vlastni p¥ibor+lZicku, lahev na piti,

sportovni obleceni (aby se déti mohly na sportovni soutéze pripadné v Satndch prevléknout
a nebyly cely den ve spoceném odévu), spacdk, polStarek (mohou si nechat v télocvicné).

V malé télocvi¢né bude vybudovana odpocivarna na tatami, kam si déti mohou polozit jesté
podlozku-karimatku a spacak na odpocinek v ramci poledniho klidu po obédé) a bude zde
vytvorena i jidelna. Ve velké télocvicné se budou provadeét sportovni aktivity.

Tel. kontakt -vedouci akce J. Svoboda: 774 580 182

111 POZOR-NiZE UVEDENY DOTAZNiK ODSTRIHNETE, PODEPISTE A ODEVZDEJTE TRENEROVI SKUPINY !!!
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1.Ranni nastup ditéte: (zakrouzkujte spravnou odpovéd+ uvedte cas)




PROGRAM PRIMESTSKEHO KEMPU

7:30-8:30- prichod vSech ucastniku

9-11h- dopoledni program (dle pocasi venku/uvnitr)
(v 10h svacina)

12-12:30h obéd

12:30-13:30h poledni klid- odpocinek

14-15:30h odpoledni aktivity

(cca. ve 14:30h odpoledni svacina)

16:30h-ukonceni programu



